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I.UVOD
Nazov podujatia: Majstrovstva SR v biatlone ziaci
l1l. kolo Viessmann — pohar v biatlone ziaci
Datum konania: 04.-05.03.2023
Miesto konania: Narodné biatlonové centrum - Osrblie
Nositel akcie: Slovensky zvaz biatlonu
Usporiadatel: KB Valaska-Osrblie

Il. ORGANIZACNY VYBOR

Predseda organizacného vyboru Jozef Cernak, predseda KB Valaska-Osrblie
Koordinator sutazi SIP Ondrej Kosztolanyi st., rozhodca IBU
Riaditel pretekov: Barbora Mlynekova, rozhodca IBU

Hlavny rozhodca: Michal Baka, rozhodca IBU

Velitel strelnice: Sandra Kyselova, rozhodca IBU

Tajomnik pretekov: Blanka Pacerova

Ekondm pretekov: Monika Flochova

Casomiera: HrDo SPORT

DELEGOVANI FUNKCIONARI SZB:

Technicky delegat SZB: 1. Imrich Sari$sky, rozhodca IBU
2. Jozef Hirschman, rozhodca IBU

Delegovani rozhodcovia SZB: Anton Hasara, rozhodca Ill. triedy
Rastislav Gregus, rozhodca lll. triedy
Jana Nemcova, rozhodca lll. triedy

I1l. VSEOBECNE USTANOVENIA

PRIHLASKY A INFORMACIE
Klub biatlonu Valaska-Osrblie, info@biatlonvo.sk, 0903 630 245

Online prihlasovanie:
Pre ¢lenov SZB: https://www.hrdosport.sk/Account/Login?ReturnUrl=%2FMyClub%2FHome
Pre zahrani¢nych ucastnikov a neclenov SZB: https://www.hrdosport.sk/Entries/CreateMulti

Ukoncenie prihlasovania: piatok 03.03.2023 0 10:00:00

Klub zaplati Startovné za vSetkych prihlasenych pretekarov. V pripade neucasti pretekara

z dévodov vyssej moci (nemoc, pocasie, doprava) rozhodne o pripadnom odpusteni Startovného
TD.
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PREZENTACIA
V sobotu 04.03.2023 od 10:00 do 11:30 v kancelarii pretekov na Stadione v Osrbli.

DoOKLADY

Ak pretekar nie je uvedeny v sUpiske SZB pre rok 2022/2023, bude od neho pozadovany clensky
preukaz SZB, ako doklad o veku a ¢lenstve v SZB. U zahranicnych pretekarov je dokladom

k prezentacii pisomna prihlaska. Kazdy pretekar v kategoriach Ziakov (okrem pripravky 7-9 r.),
je povinny predlozit potvrdenie o lekarskej prehliadke, ktoré nebude starsie ako jeden rok.
Potvrdenie bude platit od pediatra alebo Sportového lekara. Termin dorucenia prehliadky je
do 01.03.2023.

Platnost prehliadky predlozenej pred zimnou sezénou 2022/2023 je 1 rok od datumu
uvedeného na potvrdeni.

Kazdy pretekar od 15 rokov ktory nebude mat splnenu podmienku o absolvovani on-line
kurzu o antidopingu a ziskani osvedcenia nasledne jeho dorucenia na sekretariat nebude
moct Startovat na pretekoch.

Termin dorucenia osvedcenia je do 01.03.2023 a toto nariadenie sa tyka len ¢lenov SZB.
Link na registraciu do kurzu: https://sada.triagonal.net/online/login/index.php

ZREBOVANIE
sa uskutocni v piatok 03.03.2023 0 17:00 na zaklade potvrdenych pisomnych prihlasok.

DOPRAVA
zabezpecuje a hradi vysielajuci klub.

UBYTOVANIE
zabezpecuje a hradi vysielajuci klub.

STRAVOVANIE
zabezpecuje a hradi vysielajuci klub.

ZDRAVOTNE ZABEZPECENIE
zabezpecuje usporiadatel lekarom a pohotovostnym vozidlom.

POISTENIE
Pretekari, funkcionari a divaci sa zucastnuju pretekov na vlastné nebezpecie a naklady.
Organizacny vybor odporuca vSetkym Ucastnikom uzatvorenie vlastnej poistky.
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STARTOVNE

V pretekoch Viessmann — pohar v biatlone 2022/2023 zaplatia pretekari Startovné za kazdé
preteky v kategoriach Ziakov 4,50 € okrem Ziakov A a Ziakov pripravka pre preteky klasickou
technikou 1,50 €.

V cene Startovného je poplatok za spoloc¢né mazanie lyzi, volnou technikou.

V pripade zaslania prihlasky neskor ako 03.03.2023 0 10:00 hod., zaplati klub dvojnasobné
Startovne.

USTANOVENIE O SPOLOCNOM MAZANI LYZi

V pretekoch zimnej sezony 2022/23 sa pri mazani lyzi na pretekoch Viessmann pohara

a Majstrovstiev Slovenska v biatlone postupuje podla Smernice ¢.3/2022 o spolo¢nom mazani lyzi

pretekarov.

Kazdy Startujuci odovzda lyze v mieste na spolo¢né mazanie rozhodcovi, ktory oznadi lyze

nalepkou za viazanim.

- Lyze pred odovzdanim musia byt ocistené Skrabkou, t.j. bez konzervacného parafinu

a v priestore 15 cm za viazanim Cisté — bez starych znaciek.

* Neocistené lyze alebo lyze so starym oznacenim nebudu prijaté!

¢V pripade, ze klub biatlonu participujuci na podujati nezabezpeci osobu na pripravu lyzi, budu
vsetci Sportovci tohto klubu penalizovani zakazom Startu podla ¢lanku 11.3.2 b) pravidiel
biatlonu
Cas odovzdania je najneskdr 2 hodiny pred Startom pretekara a zadiatok preberania lyZi pre
jednotlivé preteky stanoveny v ¢asovom programe tychto propozicii.

USTANOVENIE O REKLAME

Pretekari vietkych kategérii sU povinni mat na predpazbi oisteny priestor v dizke 12 cm od
spuste smerom k Ustiu hlavne na oboch stranach zbrane pre nalepenie sponzorskej nalepky.
Pretekar zodpoveda za to, ze bude mat na svojej zbrani nalepenu sponzorsku nalepku. V pripade,
ze nalepku nebude mat nalepenu, nebude mu povoleny Start.

AKREDITACIA

Tréneri a personal potrebni pre starostlivost o pretekarov budd mat AKREDITACNE KARTY.

Len s akreditacnou kartou bude povoleny vstup do vyhradenych priestorov pretekov.
Vyhradenymi priestormi su priestor Startu a ciela, strelnica a ostatné priestory pretekov, mimo
priestorov, na ktoré sa vztahuje zakaz.

Akreditacné karty si zastupca klubu vyzdvihne v kancelarii pretekov pri prezentacii na prislusné
podujatie, pricom za kazdu vydanu akreditacnu kartu zaplati zalohu 5 €. Po skonceni podujatia a
vrateni akreditacnych kariet bude zaloha vratena. V pripade, ze klub akreditacné karty nevrati,
zaloha prepadne v prospech usporiadatela pretekov.

Pocty akreditacnych kariet pre jednotlivé kluby su stanovené na zaklade poctu prezentovanych
pretekarov nasledovne: 1 pretekar 2 karty, 2 az 4 pretekari 3 karty, 5 az g pretekarov 4 karty, 10 a
viac pretekarov g kariet.
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UPRAVA PRAVIDIEL

P SZB NA SVOJOM ZASADNUTI 14.04.2022 SCHVALILO UPRAVU PRAVIDIEL:

¢l. 4.3.6.4  Specifikacia

¢l. 8.8

¢l. 8.9

Zbrane pouzivané v pretekoch musia spifiat nasledovné kritéria:

a)  Vzdialenost medzi stredom hlavne a najnizsim okrajom predpazbia, vratane
zasobnika a krytu spuUste nesmie presiahnut 140 mm.

b)  Hrubka patky pazby, merana od kolmice k osi hlavne nesmie prekrocit 40 mm.

c)  Mieridla nesmu mat ziadny opticky systém a nesmu mat zvacsujuci Ucinok. Je tiez
zakazané vkladat pre tieto Ucely optické SoSovky do oka. Je povolené mat
polarizacné filtre.

Strelba na kriz a zasahy inym pretekarom
Ak ter¢, na ktory pretekar striela je zasiahnuty inym pretekarom, musi byt pretekar, ktory
striela nespravne okamzite zastaveny. Ak nebol zasiahnuty ziadny ter¢, moze pretekar,
ktory striela spravne, v strelbe pokracovat. Ak bol terc zasiahnuty, musi byt okamzite
vymeneny a pretekar moze pokracovat v strelbe.
Pred novym nastavenim terca musia byt zaznacené zasahy a ich poloha. V takom pripade,
musi rozhodca na strelnici pri rychlostnych pretekoch, stihacich pretekoch, pretekoch s
hromadnym Startom a Stafetach povedat, kolko trestnych kol ma pretekar bezat.
Ak pretekar striela nakriz na ter¢, ktory nie je v jeho streleckej drahe a aj ked nikto iny
nestriela na tento ter¢, musi rozhodca pretekara upozornit hlasnym vykrikom ,krizna
strelba®. Pretekar potom zvysné rany moze vystrielat do spravneho terca. Pocitaju sa len
tie zasahy, ktoré ma pretekar v spravnom terci.

Casové vyrovnanie a zodpovednost
Ked pretekar strati ¢as chybou terca, ktora nie je spdsobena z jeho viny, nefunkénostou
terca, alebo vinou kriznej strelby nespravne strielajuceho pretekara, rozhodne Sutazna
porota o zodpovedajucom ¢asovom vyrovnani.

¢l.8.5.2.1 Bezpecnostna kontrola na strelnici po strelbe

Po kazdej streleckej polozke musi byt zbran vybita, to znamena, Ze v nabojovej komore
alebo vo vlozenom zasobniku nesmie ostat Ziadny naboj. Je vSak povolené pocas pretekov
nechat po poslednej strelbe v nabojovej komore vystrelenu nabojnicu a prazdny zasobnik v
zbrani.

Na konci tréningu alebo nastrelu musi pretekar vykonat bezpecnostnu kontrolu pred
opustenim strelnice otvorenim zaveru a vybratim vlozeného zasobnika s hlaviiou otoc¢enou
k tercu, alebo smerom hore. Na konci tréningu taktiez musi vybrat vsetky nepouzité
naboje zo zasobnikov a pazby.

&.11.3.3 TRIDSATSEKUNDOVA PRIRAZKA

Casova prirdzka vo vyske tridsat sekind bude pretekérovi udelena:
a) za predcasny Start maximalne do troch sekund pred jeho oficialnym ¢asom Startu
v stihacich pretekoch.

H vd - = 71ARNEF S FINANCNOU PODPOROU 5 S 1
el & CL EZIARNE BANSKOBYSTRICKEHO Uun \, Wt
£ PODBREZOVA 37 SAMOSPRAVNENO KRA JA [oon | |
| 5] y n

uvex ATEX p&zBRY KRA) UnI(Ino 5 W

Reavojovd aqentira BBSK, a0
SPORTSWEAR



BIATHLON VIESSMANN - POHAR V BIATLONE BIATHLON

SLOVAKIA ssssse SLOVAKIA ssssse
2022/2023
b) pri poruseni pravidiel lyzovania klasickou technikou v predpisanych pretekoch.
C) v stihacich pretekoch, pretekoch stafiet, pretekoch s hromadnym Startom ak si

pretekar lahne na iné miesto ako mu urdi rozhodca.

Kompletné znenie Pravidiel biatlonu SZB a platné zmeny sU dostupné na nasej webovej stranke
www.biathlon.sk v sekcii PRAVIDLA.

UPOZORNENIE STK
a) ¢l.8.5.1.1 STK upozorfiuje na pouzivanie puzdier na zbrane pri pohybe po $portovisku.

b) ¢l. 8.5.1.2 Pri oficialnom tréningu a nastrele manipulacia so zbranou (napr. dobijanie
zasobnikov, manipulacia s mieridlami a pod.) musi prebiehat pri vybratom zasobniku a
otvorenom zavere.

c) ¢l.8.5.2 NABIJANIE A VYBIJANIE
Pretekdrom je zakdazané otvorit zaver alebo vybrat zasobnik z pazby a zasobnikovej Sachty
v Case, ked pretekar nezaujal strelecky polohu na streleckom stanovisti.

d) ¢l.8.5.3 Pretekarom je zakazané tlakovat zbrane mimo vyhradeného priestoru Sportoviska.
e) STK upozorfiuje pretekdrov na povinnost odstranit oznacenie z predo$lého znacenia zbrane.

f)  Pretekari, ktori pouzivaju pocas pretekov jednu zbran, si ju musia dat spolocne skontrolovat a
oznacit ¢islom kazdého pretekara.

g) Rozhodca pri kontrole zbrani v cieli vyberie pretekarovi vSetky nepouzité naboje zo
zasobnikov aj z pazby a odovzda ich pretekarovi.

h) STK upozorfiuje na povinnost uvedenu v ¢lanku 1.9.2.2 Pravidiel biatlonu ,V priestore 100 m
pred a 100 m za strelnicou, v priestore trestného kola, na vsetkych castiach trati veducich cez
Stadion, v odovzdavacom Uzemi a poslednych 100 m pred cielom je bezanie vedla pretekara
zakazané." a v ¢lanku 1.9.2.3 Pravidiel biatlonu ,,Zdrziavat sa na vsetkych castiach trati
prechadzajucich cez stadion je zakazané. Na Stadione je mozné statie len vo vyhradenych
priestoroch Stadiona (priestor startu, ciela a strelnice)."

i) ¢l.7.1.4 PREDBIEHANIE A UVOLNENIE TRATE
Pretekar, ktory je na trestnom kole alebo z neho odchadza, ma prednost pred pretekarom,
ktory vchadza do trestného kola

j)  Smernica SZB ¢. 1/2014 evidencie napomenuti. Cielom smernice je sprehladnenie a
dokumentacia poruseni pravidiel Ucastnikov pretekov Slovenskych poharov a Majstrovskych
sutazi organizovanych SZB. Smernica vytvara nastroje pre Technickych delegatov, Sutaznu
porotu a STK lep3ie reagovat na opakujuce sa prehresky vodi Pravidlam biatlonu SZB.
Smernica je zverejnena na nasej webovej stranke www.biathlon.sk v sekcii SMERNICE.
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IV. TECHNICKE USTANOVENIA

UPLATNOVANE PRAVIDLA

Preteka sa podla Pravidiel biatlonu platnych od 1. novembra 2003 a ich Il. vydania z roku 2008,aktualizované
2022. Smernic SZB pre systém zimnych sUtazi 2022/2023 a tychto Propozicii.

V kategdrii pripravky-ziakov 7-g r. a Ziakov A 10-11 r. sa Rychlostné preteky uskutocnia klasickou
technikou.

Kategorie:

Ziaci7-9r. (PZci) 2016-2014 Ziatky 7-9 . (PZky) 2016-2014
Ziaci A10-11r. (ZciA) 2013-2012 Zia¢ky A10-11r. (ZkyA) 2013-2012
ZiaciB12-13r. (ZciB) 2011-2010 Ziacky B 12-13r. (ZkyB) 2011-2010
Ziaci C14-15r. (ZciC) 2009-2008 Zia¢ky C 14-15r. (ZkyC) 2009-2008
U¢AST NA PRETEKOCH

Preteky Viessmann — pohar v biatlone 2022/2023 sU otvorené pre vsetkych ¢lenov SZB, ktori splnia
podmienky tychto Propozicii, vydanych na zaklade Smernice SZB.
V pripade Ucasti zahrani¢nych pretekarov to bude podujatie s medzinarodnou ucastou.

DRUHY PRETEKOV
e Rychlostné preteky
e Vytrvalostné preteky

PROTESTY
Podla ¢lanku 10.1 Pravidiel biatlonu. Poplatok za podanie protestu je 5,00 €.

POKUTA PRI STRATE STARTOVNEHO CISLA
Pri strate Startového cCisla bude KB udelena pokuta vo vyske 100€

CENY A TITULY

Pretekari v Ziackych kategdriach, ktori obsadia prvych Sest miest v pretekoch Viessmann — pohar v biatlone
a Majstrovstva SR v biatlone 2022/2023 v kazdej kategdrii, dostanu diplomy a prvé tri miesta aj ceny.
Pokial'zahranicni Ucastnici obsadia niektoré z prvych troch miest, patriim diplom a cena.

Pri pridelovani VT sa k nim neprihliada a VT su pocitané od najlepSie umiestneného slovenského pretekara.
Titul MAJSTER SLOVENSKEJ REPUBLIKY V BIATLONE ziska vitaz kategorie podla ¢l. 2.2.1, resp.
2.2.3 na Majstrovstvach SR s medzinarodnou Ucastou, podla prilohy Pravidiel biatlonu €. 4 -
Sutazny poriadok.
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TECHNICKA SPECIFIKACIA PRETEKOV

Kategria Rychlostné preteky Vytrvalostné preteky.
Tratvkm  Strefba  Trestnékolo Tratvkm  Strelba Prirazka
Ziaci7-gr. 0,5 - - 0,5 - -
Ziacky 7-9r. 0,5 - - 0,5 - -
Ziaci A10-11r. 2 - - 3 - -
Ziatky A 10-11r. 2 - - 3 - -
ZiaciB12-13r. 3 LL 75m 4,5 LL 30"
Ziacky B12-13r. 3 LL 75m 4,5 LL 30"
Ziaky C14-157. 4,5 LS 75m 6 LS 30"
Ziaky C14-157. 4,5 LS 75m 6 LS 30"

DOLEZITE TERMINY

03.03.2023 do1o:00  Ukoncenie registracie na https://www.hrdosport.sk/Entries

04.03.2023 Prezentacia 10:00 - 11:30
Porada veducich vyprav 11:35

V.ZAVERECNE USTANOVENIA
Propozicie boli schvalené predsedom STK dria 19.1.2023.
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CASOVY PROGRAM

PIATOK, 3. MARCA 2023

17:00

Zrebovanie rychlostnych pretekov

SOBOTA, 4. MARCA 2023

10:00 - 11:30
10:45
11:35
12:00 - 12:50
13:00

Prezentacia

Zaciatok odovzdavania lyzi na spolo¢né mazanie ziaci
Porada veducich vyprav

Nastrel Ziaci

Start Rychlostnych pretekov Ziaci

NEDELA, 5. MARCA 2023

08:15 Zaciatok odovzdavania lyzi na spolo¢né mazanie ziaci

09:30 - 10:20
10:30

Nastrel ziaci
Start vytrvalostnych pretekov Ziaci

Vyhlasenie vysledkov sa uskutocni v nedelu 5.3.2023 cca 30 minut po
dobehnuti posledného pretekara.
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PRAVIDLA PRE KLASICKU TECHNIKU

Klasicka technika zahfia techniku striedavého behu, techniku jazdy supaz, techniku "stromceka" bez fazy
sklzu, techniku zjazdu a techniku zatacania.

Jednostranné alebo obojstranné korculovanie nie je dovolené

Technika zatacania zahria odslapovanie pri zmenach smeru. Kde je vyrezana stopa, zatacanie s
odslapovanim nie je dovolené. Toto pravidlo plati aj pre tych pretekarov, ktori id0 mimo stopu. Ak je na
trati narysovana jedna alebo viac stop, opakované zmeny smeru do a zo stopy nie je dovolené.
Voskovanie, skrabanie alebo Cistenie lyzi pretekdrom pocas preteku je zakazané. Vynimka: v klasickej
technike mozu pretekari svoje lyze oskrabat a primazat, ak je to nutné. Pretekarom moézu byt len podané
nastroje a material, Cistenie musi pretekar previest mimo stopu bez cudzej pomoci. Na upravenu trat nie je
dovolené ukladat vetvicky, nastroje nebo iny material.

Pre klasicky $tyl behu je doporucena dizka palic: 81% - max. 83% z telesnej vysky pretekara.

Spustite ruky pozdiz tela, koniec palice by sa mal nachadzat v polovi¢ke medzi paznou jamkou a hornou
Castou ramena. Meria sa vySka postavy pretekara v pretekarskej obuvi. Vyska palic je merana od hrotu

k najvysSiemu bodu vyustenia popruhu putka.

LyZe pre klasicky techniku sa doporu¢uju v dizkach 20 aZ 30 cm nad vy$ku postavy pretekara.

F\)/r);:::iéra Dizka pre klasiku
150 120
152,5 122,5 }
155 125
157,5 127,5
160 130
162,5 132,5
165 135
167,5 137,5
170 140
172,5 142,5
175 145
177,5 147,5
180 150
182,5 152,5
185 155
187,5 157,5
190 160
192,5 162,5 \
195 165
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